
2026 年 3 月 19 日

9 時 30 分から 18 時 30 分まで あり なし

9 時 00 分から 18 時 00 分まで

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

・粗大運動やビジョントレーニングを通して正しい身体の使い方、身体を動かすことの楽しさを知ってもらい、
　手や足、目などを同時に動かす協調運動の獲得を目指します。
・リズム遊びや感覚遊びを積極的に取り入れ、感覚統合の改善を促します。

・遊びや活動を通して興味・関心の幅を広げ認知の広がりや集中力の向上に繋げます。
・自分や相手の気持ちを知り、自分自身で考え、行動できるようにします。（主にインプット・アウトプットの練習）

・一人ひとりに応じたコミュニケーションの方法を見つけ、獲得できるようにします。
・リズム遊びや手遊び歌、教材を使用し、言葉への興味を引き出したり、言語発達につなげます。
・他児との円滑なやり取りの方法や言葉での伝え方を遊びや活動の中で教え、習得を目指します。

・様々な活動を通して相手との適切な距離感や相手の気持ちを考える機会を提供します。
　その中で他児との関わり方を学び、身に着くようサポートします。
・集団生活におけるルールや約束事を知り、守りながら行動できるようにします。

＜定期＞
外出支援（おでかけ）
クッキング（昼食・おやつ）
お誕生日会
親子ふれあいレクレーション
参観
etc

＜季節イベント＞
お正月あそび
節分
夏祭り
ハロウィンパーティー
クリスマス会
etc

・定期的な事業所内研修
・社内研修
・資格取得に向けたサポート

・関係機関との連携・情報共有
・保育所等訪問支援
・他事業所への見学

営業時間(土日祝長期休暇)

法人（事業所）理念 〇小さな一歩を大きな自信に

事業所名 ぷりも 作成日支援プログラム

主な行事等

地域支援・地域連携

職員の質の向上

・食事、排泄、衣類の着脱などの身辺自立のサポートを行います。
・一日のスケジュールを把握し、生活リズムを整えます。
・食育を通して食への興味を広げます。
・児童が安全に安心して通える環境を整えます。

（別添資料１）

家族支援

移行支援

支　援　内　容

本
人
支
援

支援方針

・できたできないではなく、やってみようというチャレンジする力を養います
・たくさんの経験や体験を積み重ね、生きていく糧となるような支援を行います
・関係機関と連携し、一人ひとりの発達に合わせた多角的な支援を行います
・ご家族に寄り添いながら相談援助を行い一緒に未来を考えます

営業時間(平日)

・幼稚園・保育園・就学に向けての準備
・施設等の情報提供、共有（園、小学校、支援学校、放課後等デイサービス、相談支援事業所など）
・移行後のフォロー

・日々のお子様やご家族についての相談支援
・定期的な面談
・参観
・保護者会

送迎実施の有無 〇


